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AVVISO PUBBLICO ANNO 2026
EROGAZIONE DI SOSTEGNO ECONOMICO PER LE FAMIGLIE CON MINORI AFFETTI DA DISTURBO DELLO

SPETTRO AUTISTICO 

 Visto l’art.10 dello Statuto della Città Metropolitana di Reggio Calabria che stabilisce che l’Ente, persegue lo sviluppo sociale,
umano, culturale e sostenibile, per il miglioramento della qualità della vita delle persone che vivono e sul territorio;

Visto l’art.16 dello  Statuto della Città Metropolitana di Reggio Calabria che stabilisce che l’Ente, attua politiche per il contrasto
alla povertà ed all’isolamento di persone o gruppi sociali, per il superamento delle fragilità e degli svantaggi,  promuovendo
altresì il benessere individuale e collettivo e la sicurezza sociale, attraverso lo sviluppo di politiche finalizzate alla conoscenza e
all’esigibilità dei propri diritti, all’autonomia e alla vita indipendente;

Visto il  Documento Unico di  Programmazione 2026-2028 (D.U.P.),  approvato con la  Delibera del  Consiglio  Metropolitano
n.123/2025  che individua quale Obiettivo strategico 3.1 dell’Ente la promozione ed il coordinamennto di nuove politiche di
sostegno  e  assistenza  a  favore  di  anziani,  bambini,  disabili,  immigrati,  giovani  e  di  persone e  famiglie  economicamente
svantaggiate, ottimizzando i servizi erogati.

Vista la Determinazione Dirigenziale RG n.1911/2026 del  01/06/2026 con la quale è stato approvato lo  Schema Avviso
Pubblico anno 2026 – Erogazione di sostegno economico per le famiglie con minori affetti da Disturbo dello spettro autistico -
e altresì sono state impegnate le risorse economiche sul Capitolo di Bilancio all’uopo dedicato;

1. FINALITÀ
1.La Città Metropolitana di Reggio Calabria attraverso tale Avviso intende sostenere le famiglie dei minori con Disturbo dello
Spettro  Autistico  (Autism  Spectrum  Disorder,  di  seguito  ASD)  residenti  nei  comuni  del  comprensorio  metropolitano  che
intendono liberamente avvalersi:
-  di programmi psicologici e comportamentali strutturati (quali, ad esempio, Applied Behavior Analysis – ABA; Early Intensive
Behavioural Intervention –EIBI; Early Start Denver Model – ESDM);
-  di programmi educativi (Treatment and Education of Autistic and related Communication Handicapped Children – TEACCH);
- di altri trattamenti con evidenza scientifica riconosciuta dall’Istituto Superiore di Sanità; erogati da professionisti qualificati.

2. NATURA DELLA MISURA DI SOSTEGNO
1. Il sostegno è inteso come contributo alle spese sostenute dalle famiglie per i trattamenti previsti dall’art.1 del presente
Avviso, nell’ottica di supportare la tempestività, l’intensività e la specificità dell’intervento.
2. Il  sostegno economico viene concesso secondo i criteri  stabiliti dal presente Avviso e comunque entro il tetto di spesa
massimo ammissibile per ogni utente pari a 5.000€ (Euro Cinquelima/00)/annui.
3. L’entità del sostegno viene calcolata considerando per il richiedente le caratteristiche socioeconomiche del nucleo familiare
rilevate dall’ISEE  secondo i criteri stabiliti dall’art. 8 del presente Avviso.
4. La famiglia può scegliere di rivolgersi ad un Centro e/o a professionisti qualificati e/o iscritti all’Albo.
5.  Per l’anno 2026 il sussidio economico, al fine di soddisfare gli obiettivi previsti e le esigenze dei soggetti beneficiari, fa
riferimento all'anno scolastico e pertanto assume la forma di rimborso alla spesa già sostenuta, nel periodo compreso tra il  01
SETTEMBRE 2025 al 30 GIUGNO 2026;

3. SOGGETTI BENEFICIARI
Possono beneficiare del sostegno di cui al precedente art. 2 le famiglie con minori che non abbiano compiuto il 18 anno di età
al momento della presentazione della domanda affetti dalla patologia dello Spettro Autistico (ASD), residenti nel territorio
della Città Metropolitana di Reggio Calabria che presenteranno formale richiesta. 

1

Firmato digitalmente da:
 Maria Teresa Scolaro

Il documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. n.82/2005,
DPR n.445/2000 è conservato presso l'Ente



                

           Città Metropolitana di Reggio Calabria 
                Settore Istruzione- Politiche Sociali

4. REQUISITI
Requisiti necessari per avere diritto al sussidio sono:

 Residenza in uno dei Comuni del territorio metropolitano;
 Diagnosi di Disturbo dello Spettro Autistico (ASD)  rilasciata da una struttura pubblica;
 Riconoscimento dello stato di disabilità rilasciato ai sensi della L. 104/92 e ss.mm.ii.

5.  MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELL’ISTANZA 
1.La richiesta di sussidio deve essere presentata dall’esercente la potestà genitoriale o dal tutore legale,  utilizzando i seguenti
modelli:
-Istanza (Allegato A);
-Dichiarazione  ai  sensi  del  DPR  n.445/00  (Allegato  B) inerente  le  spese  sostenute  per  i  programmi  psicologici  e
comportamentali  strutturati  e  gli  altri  trattamenti  con evidenza scientifica riconosciuta,  concordati  in sede di  valutazione
multidimensionale;
I modelli  per l’Istanza (Allegato A) e per la Dichiarazione (Allegato B)  che costituiscono parte integrante e sostanziale del
presente Avviso,  sono scaricabili  dall’Albo Pretorio online e dal Sito Istituzionale della Città Metropolitana di Reggio Calabria
nell’area relativa al Settore  Istruzione - Politiche Sociali.

2. All’Istanza (Allegato A), compilata in tutte le sue parti, dovrà essere allegata la documentazione da spuntare in elenco:

-Dichiarazione sostitutiva di certificazione cumulativa, resa ai sensi del DPR n. 445/2000, relativa alla nascita, allo stato di
famiglia ed alla residenza della persona a favore della quale viene richiesta l’erogazione del contributo;

-Attestazione ISEE del nucleo familiare (Anno 2026);

- Copia fronte/retro del documento di identità in corso di validità e/o del codice fiscale/tessera sanitaria del richiedente;

-Copia  fronte/retro  del  documento  di  identità  in  corso  di  validità  e/o  del  codice  fiscale/tessera  sanitaria  della  persona
destinataria del sussidio economico (persona con ASD). Per i cittadini non comunitari, copia del permesso/carta  di  soggiorno
in corso di validità;

-  Copia riconoscimento dello stato di disabilità rilasciato ai sensi della L.104/92 e ss.mm.ii.;

- Relazione o certificazione del medico specialista neuropsichiatra del servizio pubblico con la prescriz ione dei trattamenti e
delle Terapie coerenti con le Linee Guida Nazionali, in modo da giustificare le spese sostenute dai richiedenti;

-Dichiarazione sostitutiva di certificazione, resa ai sensi del DPR n.445/00, delle provvidenze economiche (pensioni, indennità,
assegni, ecc…) percepite dalla persona destinataria del sussidio economico (persona con DSA);

- Fatture per le spese effettuate e sostenute nel periodo che va dal 01 SETTEMBRE 2025  al  30 GIUGNO 2026: le fatture
devono essere corredate dalle copie dei bonifici e/o ricevute pos, attestanti il pagamento delle stesse;

-  Ove  ne  ricorrano  i  presupposti:  copia  del  provvedimento  di  nomina  del  tutore/curatore/amministratore  di  sostegno;
eventuale delega alla compilazione dell'istanza di richiesta di contributo; eventuale delega alla riscossione del contributo;

3.L'Istanza dovrà essere corredata da tutta la documentazione richiesta e dovrà essere inviata unicamente mediante posta
elettronica  certificata  all'indirizzo protocollo@pec.cittametropolitana.rc.it,  trasmessa  dall’istante  dal  proprio  domicilio
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digitale (pec). Nel caso in cui l’istanza venga inviata o dal domicilio digitale di un delegato e/o dell’Associazione di categoria e/o
Patronati, dovrà essere allegata la delega formulata secondo i modi previsti dalla legge.
Saranno escluse le istanze di partecipazione trasmesse in modalità diversa da quella indicata nel presente Avviso.

4. L’oggetto della trasmissione della PEC, dovrà essere il seguente: “Avviso Pubblico per l’erogazione di sostegno economico per le
famiglie con minori affetti da disturbo dello spettro autistico - Anno 2026”.

5. L'Istanza e le Dichiarazioni sostitutive dovranno essere:
- sottoscritte con firma digitale;
o in alternativa:
- sottoscritte in forma autografa e inviate unitamente alla copia del documento d’identità in corso di validità.

6. L’inoltro della domanda è a completo ed esclusivo rischio del richiedente, restando esclusa qualsivoglia responsabilità della
Città Metropolitana di Reggio Calabria ove, per disguidi informatici o di altra natura o per qualsiasi altro motivo non imputabile
alla Città Metropolitana stessa, non risultino rispettate le modalità e i termini perentori di cui al presente articolo.

7. In caso di nuclei familiari in cui siano presenti, da stato di famiglia, più minori aventi i requisiti richiesti per accedere  ai
contributi, è possibile presentare istanza per ciascuno di essi.

DOCUMENTI A PENA ESCLUSIONE
La richiesta,  a pena di esclusione,  deve essere presentata attraverso i su citati modelli debitamente compilati in ogni  singola
parte:
- Allegato A)Istanza, corredata da copia del Documento di identità del richiedente.
-  Allegato B) Dichiarazione   ai sensi del DPR 445/00 inerente le spese sostenute per i programmi psicologici e comportamentali
strutturati e gli altri trattamenti con evidenza scientifica riconosciuta concordati in sede di valutazione multidimensionale,
corredata da copia del Documento di identità del richiedente.

6. SCADENZA  DEI TERMINI
1.Il termine di scadenza per la presentazione delle domande è fissato al trentesimo giorno dalla pubblicazione del  presente
Avviso all’Albo on-line della Città Metropolitana di Reggio Calabria, pena l'esclusione. Non saranno prese in considerazione le
domande pervenute oltre il termine stabilito.

7. ISTRUTTORIA DELLE DOMANDE
1.  Il  Responsabile  di  procedimento attraverso l’attività  istruttoria verificherà la completezza e la regolarità formale delle
domande medesime, la sussistenza dei requisiti e potrà richiedere eventuale documentazione integrativa.
Si rende noto, ai sensi dell'art.5 della Legge n. 241/1990 che la Responsabile del Procedimento è la Dott.ssa Eliana Ciappina -  
 eliana.ciappina@cittametropolitana.rc.it  .  

8. CRITERI DI ASSEGNAZIONE DEL CONTRIBUTO ECONOMICO
1. Ai fini dell’assegnazione del contributo economico, con Disposizione Dirigenziale, verrà nominata apposita Commissione.
2.  Gli  importi  finanziabili  per  ciascun beneficiario  dipenderanno  dalle  condizioni  economiche  del  richiedente,  desunte  da
attestazione ISEE del nucleo familiare, priva di difformità e/o irregolarità, da presentare in allegato all’Istanza;

3.La  quota  del  sussidio  economico  sarà  definita  tenendo  conto  della  somma  totale  delle  spese  ammissibili  e  graduata
proporzionalmente in base alle condizioni economiche del richiedente, risultante dall’indicatore della situazione economica
equivalente (ISEE). 
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Di seguito si riportano i parametri previsti: 

FASCE DI REDDITO ISEE PERCENTUALE IMPORTO

Da 0    a € 10.000,00                                    100%

Da 10.000,01    a € 15.500,00                                     70%

Da 15.500,01    a € 25.500,00                                      50%

Da 25.500,01    a € 35.500,00                                      40%

Da 35.500,01  - oltre                                       20%

4.Nel  caso  in  cui  l'ammontare  dei  sussidi  economici  ammissibili  sia  superiore  allo  stanziamento  previsto  per  l'esercizio
finanziario  2026,  il  sostegno,  in  maniera  lineare  per  tutti  i  beneficiari  ammessi,  sarà  ridotto  in  percentuale  sino  alla
concorrenza delle somme disponibili in Bilancio.

5. Si precisa che i  sussidi economici, di cui al presente Avviso, non possono essere utilizzati  per il  rimborso di fatture già
finanziate da altri Enti pubblici.

6.  Per  l’anno  2026,  viene  predisposto  un  elenco  dei  beneficiari  della  misura  di  sostegno  ammissibile  in  riferimento  ai
documenti contabili trasmessi, nei limiti del fondo assegnato al Settore Istruzione -Politiche Sociali con il Bilancio 2026. Nel
rispetto della normativa sulla privacy l’elenco è costituito da un codice utente assegnato a ciascun beneficiario.

9. REVOCA SUSSIDI
1. Qualora durante il periodo di erogazione del sussidio le condizioni che ne hanno determinato la concessione dello stesso
dovessero  cessare  o  subire  notevoli  modifiche,  la  Città  Metropolitana  di  Reggio  Calabria  potrà  revocare  o  modificare  il
provvedimento di concessione.

2.  A  tal  fine,  l’Ente  si  riserva  di  effettuare  i  controlli  e  le  verifiche  che riterrà  opportune,  nonché di  richiedere  ulteriore
documentazione.

3. Qualora dai controlli e dalle verifiche emerga la non veridicità delle dichiarazioni rese in atti, o l’alterazione di tutto o parte
dei documenti prodotti, il dichiarante decade dal diritto al sussidio e dovrà procedere alla restituzione degli importi, se già
percepiti, fermo restando l’applicazione delle più gravi sanzioni penali di competenza dell’autorità giudiziaria.

10.  TRATTAMENTO  DEI   DATI   PERSONALI   -  INFORMATIVA  PER  IL  TRATTAMENTO DEI  DATI  PERSONALI  AI  SENSI
DELL’ART. 13 DEL REGOLAMENTO EUROPEO N. 679/2016
1. La Città Metropolitana di Reggio Calabria (Titolare del trattamento) informa che i dati personali sono trattati per consentire
l’espletamento delle attività relative all’Avviso Pubblico Anno 2026 - Erogazione di sostegno economico per le famiglie con minori
affetti da Disturbo dello Spettro Autistico.
Per il trattamento dei dati personali è richiesto il consenso dell’interessato, da prestarsi in fase di presentazione dell’istanza,
ferma restando la facoltà di revoca in ogni momento. Il conferimento dei dati è facoltativo, ma la mancata, parziale o inesatta
comunicazione  dei  medesimi  determina  l’impossibilità  di  dare  seguito  alla  richiesta  di  erogazione  dei  sussidi  economici
inerenti l’Avviso Pubblico su richiamato.
2. Ai fini  del trattamento, non è adottato alcun processo decisionale automatizzato,  né è previsto il  ricorso a tecniche di
profilazione della persona fisica per prevedere le preferenze, i comportamenti e le posizioni personali dell’interessato.
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3. Per le finalità indicate nella presente informativa, il  Titolare tratta dati personali  di  persone fisiche, anche contenuti in
dichiarazioni  ex  artt.  46  e  47  del  D.P.R.  n.  445/2000,  quali:  anagrafici;  relativi  a  documenti  di  identificazione  e/o
riconoscimento; di contatto; riferiti ai rapporti professionali e di lavoro; curricula professionali, dati sanitari, ecc.. Il trattamento
riguarda altresì dati riferiti a condanne penali e reati o connesse misure di sicurezza. 
4. Ai sensi e per gli effetti del Regolamento (UE) n. 2016/679 (GDPR) e del D.Lgs. n. 196/2003, il trattamento dei dati personali
da parte del  Titolare è improntato ai  principi  di  correttezza,  liceità,  trasparenza e di  tutela della riservatezza e dei  diritti
dell’interessato. Il trattamento dei dati personali avviene mediante strumenti cartacei, informatici e telematici, con logiche
strettamente correlate alle finalità indicate e, comunque, con modalità idonee a garantirne la sicurezza e la riservatezza. Il
Titolare  adotta  specifiche  misure  per  prevenire  la  perdita  dei  dati,  usi  illeciti  o  non  corretti  ed  accessi  non  autorizzati,
impegnandosi ad aggiornare costantemente le misure di garanzia e di sicurezza, secondo quanto indicato dal Garante Privacy
nazionale ed europeo.
5. L’accesso ai dati è consentito ai soli operatori autorizzati (dipendenti, collaboratori, ecc.), periodicamente aggiornati sulle
regole della privacy, ed è comunque consentito solo per le finalità legate al ruolo dell’operatore e soltanto per lo stretto tempo
necessario. Se obbligatorio, necessario o comunque funzionale al raggiungimento delle finalità sopra indicate, i dati potranno
essere comunicati a soggetti esterni al Titolare appartenenti alle seguenti categorie:

 soggetti cui vengono attribuite funzioni di supporto tecnico al Titolare;
 tecnici addetti all’assistenza hardware e software, inclusi provider, società informatiche, fornitori di reti, servizi di

comunicazione elettronica e servizi informatici e telematici di archiviazione e gestione dei dati;
 Autorità giudiziaria e/o di pubblica sicurezza, nei casi espressamente previsti dalla legge
 soggetti pubblici o privati cui la legge riconosce funzioni di tipo pubblicistico (es. Ministeri, Enti pubblici, ecc.);
 Uffici  giudiziari  e  altri  Enti  per  la  verifica  delle  dichiarazioni  rilasciate  dai  soggetti  richiedenti

l’iscrizione/aggiornamento;
 soggetti privati, in caso di esercizio del diritto di accesso ai documenti amministrativi.

Tutti i soggetti appartenenti alle categorie cui i dati possono essere comunicati li utilizzeranno in qualità di "Responsabili del
trattamento" appositamente istruiti dal Titolare, ovvero in qualità di Titolari autonomi o Co-titolari autorizzati ad accedervi in
forza di disposizioni di legge, regolamentari e contrattuali.
6.  I  dati  personali  oggetto di trattamento non saranno diffusi,  né saranno trasferiti  a un paese terzo o ad organizzazioni
internazionali.
7. I dati personali sono conservati per un arco di tempo non superiore al conseguimento delle finalità per le quali sono raccolti
e, comunque, fino alla richiesta di cancellazione o la revoca del consenso da parte dell’interessato, fino alla cancellazione
disposta dal  Titolare nelle  ipotesi  previste dalla  normativa applicabile  o dai  regolamenti  interni.  Trascorsi  i  termini  sopra
indicati, i dati personali saranno cancellati, salvo che la conservazione sia necessaria per altre e diverse finalità previste per
espressa previsione di  legge (es.  in  materia  di  protocollazione e archiviazione),  ovvero  per  esigenze connesse all’attività
istituzionale svolta da Autorità Pubbliche e da Organi di vigilanza e controllo. Restano fermi i maggiori periodi di conservazione
al  fine  di  consentire  al  Titolare  di  perseguire  un  proprio  legittimo  interesse,  ad  esempio  nell’ipotesi  di  contenzioso  con
l’interessato o comunque derivante dalla formazione/aggiornamento dell’Elenco.
8. L’interessato cui si  riferiscono i  dati  personali  può, in qualsiasi momento, esercitare i seguenti diritti:  di  accesso ai dati
personali, ottenendo la conferma dell'esistenza di un trattamento di dati personali che lo riguardano, anche se non ancora
registrati, la loro comunicazione in forma intelligibile e copia, nonché informazioni relative alle finalità del trattamento, alle
categorie di dati personali in questione, ai destinatari o categorie di destinatari a cui i dati personali sono stati o saranno
comunicati, al periodo di conservazione, ecc. (art. 15, GDPR); di ottenere, laddove inesatti, la rettifica dei propri dati personali,
nonché l’integrazione degli  stessi  laddove ritenuti  incompleti  in  relazione alle  finalità  del  trattamento (art.  16,  GDPR);  di
ottenere la cancellazione dei dati (“diritto all’oblio”), laddove ricorra una delle fattispecie previste dalla legge (art. 17, GDPR); di
ottenere la limitazione del trattamento, nei casi previsti dalla legge (art. 18, GDPR); qualora ne faccia richiesta, di ricevere
comunicazione delle eventuali rettifiche, cancellazioni o limitazioni del trattamento comunicate dal Titolare ai destinatari cui
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sono stati trasmessi i dati personali, salvo che ciò si riveli impossibile o richieda uno sforzo sproporzionato (art. 19, GDPR); di
ottenere la portabilità dei dati, ove previsto (art. 20, GDPR); di opporsi, in tutto o in parte, al trattamento per un motivo
legittimo (art. 21, GDPR); di revocare il consenso, in qualsiasi momento, senza pregiudicare la liceità del trattamento basata
sul consenso prestato prima della revoca (art. 7, GDPR).
I diritti sopra indicati potranno essere esercitati mediante comunicazione scritta inviata ai recapiti del Titolare del trattamento
(protocollo@pec.cittametropolitana.rc.it)  o,  in  alternativa,  del  Responsabile  per  la  protezione  dei  dati
(rpd@cittametropolitana.rc.it).
9.  L’interessato ha altresì  il  diritto di  proporre reclamo all'Autorità di controllo italiana (Garante per la protezione dei  dati
personali), ovvero ad un’Autorità di controllo dello Stato membro in cui l’interessato risiede abitualmente o lavora o, ancora,
del luogo ove si è verificata la presunta violazione del GDPR (art. 13, GDPR). Resta ferma la possibilità di proporre ricorso
amministrativo o giurisdizionale.

           LA DIRIGENTE Ad Interim
                              Dott.ssa Maria Teresa Scolaro
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